


2 O 6O O/drserkanaygin

TAUSENDE VON
GLUCKLICHEN PATIENTEN

Mehr als 50

KONFERENZEN

rund um den Globus

20+ Jahre

ERFAHRUNG

Patienten, die aus 143

Landern anreisen
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Wer st
Dr Serkan Aygin®

Dr. Serkan AYGIN, geboren 1968, hat sein Studium an der medizinischen
Fakultat der Universitat Istanbul Capa erfolgreich absolviert.

Nach der arztlichen Grundausbildung verfolgte er seine Fachrichtung Medizin
an der Klinischen Pharmakologie der Universitat Istanbul und Dermatologie
am Vakif Gureba Hospital. Er arbeitete an der Poliklinik fur Dermatologie und
Haarerkrankungen des Krankenhauses Vakif Gureba als Dermatologe.

Er arbeitet seit 1996 im Bereich der Haarausfallbehandlung.

Dr.Serkan Aygin ist ein weltweit anerkannter Arzt fUr Haartransplantationen.
Er fOhrt Hoartransplantationen und Haarbehandlungen in seiner eigenen
Klinik, der Dr. Serkan Aygin Klinik durch. Taglich fuhrt er erfolgreiche
Haartransplantationen bei Patienten aus aller Welt durch. Er wird regelmafig
zu Konferenzen in verschiedenen Landern eingeladen, um Vortrage Uber sein
Haartransplantationsverfahren zu halten. Bei diesen Konferenzen trifft er
auch Patienten.

Dr.Serkan Aygin ist Mitglied der International Society of Dermatology.
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Weltwer
funrenges
Hoartransplantationszentrum

Die Dr. Serkan Aygin Clinic, im Herzen von Istanbul
gelegen, bietet hervorragende Behandlungen
von Haarausfall und Haartransplantationen fur
Patienten aus aller Welt, in einer hochmodernen
Einrichtung und in einer voll ausgestatteten
Krankenhausumgebung.
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Die Dr. Serkan Aygin Clinic bietet als fuhrendes Haarverpflanzungszentrum
die modernsten und bewdhrtesten medizinischen Technologien und
Infrastrukturen.

Um die Patientenzufriedenheit zu gewdhrleisten und allen Patienten
ein angenehmes und sicheres Gefuhl zu vermitteln, ist die Qualitat der
Kommunikation einer der wichtigsten Werte in der Dr. Serkan Aygin Clinic.

Die Dr. Serkan Aygin Clinic sorgt fur Sicherheit und eine hygienische
Umgebung.

Alle Operationen werden in den gut ausgestatteten Operationssdlen
des Krankenhauses durchgefuhrt. Aufierdem werden Einweg- und
patientenspezifische Gerdte verwendet, um mogliche Komplikationen zu
vermeiden, die den Operationserfolg beeintrachtigen konnten.

Die Haartransplantation wird mit der FUE- und DHI-Technik durchgefuhrt, die

als Goldstandard anerkannt wird.
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FINe schone
Berunrung der Welt

Trotz seiner Grundung im Jahr 2017 zeichnet sich das Doku Medical Center
als eine Gesundheitseinrichtung aus, die sich auf jahrzehntelange und
umfangreiche Erfanrungen stutzt. Der Grunder, Dr. Serkan Aygin, legte

mit seiner umfassenden Erfahrung, die er seit 1996 gesammelt hat, den
Grundstein fUr das Doku Medical Center.

Die Grundungsphilosophie des Medical Center Doku ist es, Patienten

in einem globalen Umfeld eine qualitativ hochwertige medizinische
Versorgung zu ermaoglichen, unterstutzt durch die grofie Erfahrung und das
Wissen der Turkei im Gesundheitsbereich.

Dr. Serkan Aygin hat das Doku Medical Center gegrundet, in dem
hochqualifizierte Mediziner zusammenkommen, die seit vielen Jahrenin
inrem gewdanhlten Fachgebiet praktizieren. Ziel des Doku Medical Center ist
es, das umfassende Wissen der Turkei im medizinischen Bereich, im Sinne
der Vision wie auch der institutionellen Erfanrung, auf die globale Ebene zu
tragen.

Zusammen mit den Dienstleistungen der Haartransplantation, die unter
der Leitung von Dr. Serkan Aygin angeboten werden, bietet das Doku
Medical Center auch Gesundheitsdienste in den Bereichen medizinische
Asthetik und kosmetische Chirurgie an.

Mit unserem engagierten Arzteteam und Hunderten von Mitarbeitern
maochten wir das Herz der Welt beruhren...
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Dr. Serkan Aygin hat das Doku Medical Center gegrundet,
in dem sich hochqualifizierte medizinische Spezialisten
aus der Turkei zusammengeschlossen haben, die seit
vielen Jahren in ihrem gewdhlten Fachgebiet praktizieren.
Das Doku Medical Center ist ein Gesundheitsdienstleister,
der sich zum Ziel gesetzt hat, das umfassende Wissen
der TUrkeiim medizinischen Bereich, sowohlim Sinne

der Vision als auch der institutionellen Erfahrung, auf die
globale Plattform zu bringen.

Das Doku Medical Center zeichnet sich durch erfahrene
und hochqualifizierte Fachdrzte aus, die die neueste
Technologie und medizinische Ausrustung fur die
Patientenversorgung einsetzen und sich von anderen
Einrichtungen durch die Kombination von Erfahrung

und Technologie unterscheiden. Das Doku Medical
Center sichert seine Pasition durch seine Erfahrung und
hochentwickelte medizinische Ausrustung auf dem
neuesten Stand der Technik und bietet seinen Patienten
die bestmoglichen Gesundheitsdienste an.
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Was ist die FUE-Hoartransplantation
it der sapnirklinge”?

Die FUE-Technik, die mit einer Saphirklinge durchgefuhrt wird, ist eine Innovation, was bedeutet, dass
wahrend der Schnittphase einer FUE-Haartransplantation eine Saphirklinge anstelle von Metallklingen
verwendet wird. Mit den Saphirblattern kann das kleinste Loch fur die Transplantation von Transplantaten
geoffnet werden.

Die FUE (Follicular Unit Extraction) Haartransplantationstechnik, die unter Verwendung von
Saphirklingen durchgefuhrt wird, ist der Prozess der Extraktion von Haarfollikeleinheiten nacheinander
aus dem Spenderbereich unter Verwendung eines Mikromotors. Dieser 6ffnet Mikrokandale mit
Saphirhaartransplantationsklingen am Empfangerort und verlagert die Transplantate mit Hilfe einer
Mikrozange in die Kandle.

Da die Operation unter Lokalandsthesie durchgefuhrt wird, verspurt der Patient wahrend des Eingriffs
keine Schmerzen. Nach der Erzeugung von Schnitten durch die Verwendung von Saphirklingen werden
die extrahierten Haarfollikel in die Empftingerstellen transplantiert. Auch wenn die Dauer der Operation von
der Menge der Transplantate abhangt, die fUr die Abdeckung benaotigt wird, dauert es in der Regel etwa

6 Stunden. Die Patienten konnen zu ihren taglichen Aktivitaten zurtckkehren und einen Tag nach der
Operation verreisen.

Mit dem richtigen Operationsplan werden keine Schaden im Spenderbereich und keine Verénderung des
Aussehens verursacht.
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Die Vorteile von Saphir FUE VS FUE:

Aufgrund seiner physikalischen Eigenschaften wie eine glatte Oberflache, Harte

und Haltbarkeit kommt es bei der Verwendung des Saphirblattes wahrend des
Kanaloffnungsprozesses zu weniger Vibrationen. Folglich sind ein Trauma und das Risiko
einer Gewebeschadigung sehr gering.

Mit der FUE Technik, die Sapphire-Klingen verwendet, ist es moglich, mit hoher Dichte zu
transplantieren. Es ist eine Losung fur beginnenden oder fortgeschrittenen Haarausfall.
Die postoperative Gewebeheilung verlauft schneller.

Benotigt weniger Flussigkeit unter der Haut, um die Kandle zu 6ffnen. Es ist bequemer fur
die Patienten.

Nach der FUE erholen sich die Patienten schnell und kehren in inr tagliches Leben zuruck.

Sie kdnnen am ndchsten Tag schon wieder verreisen.
Mit dem richtigen Operationsplan gibt es auch nach mehreren Operationen keine
Schaden an der Spenderregion und keine Veranderung am Erscheinungsbild.
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DHI, AbkUrzung von ” Direct Hair Implantation “ ist eine Version der allgemein bekannten FUE-
Technik. Haarwurzeln werden mit einem speziellen Implantatstift aus dem Spenderbereich
entnommen und mit dem gleichen Implantatstift in den gleichen Bereich gesetzt.

Worin besteht der Unterschied zwischen der DHI-Methode und der FUE-Methode?

1. Mit der DHI-Methode ist es moglich, Haare zu implantieren, ohne den transplantierten
Bereich zu rasieren. Extrahierte Haarwurzeln werden sofort implantiert, ohne sie aufierhalb
des Korpers zu halten.

2. Zudiesem Zeitpunkt wird der Arzt die Follikel in dem am besten geeigneten Winkel von
40-45 Grad implantieren Ein weiterer wichtiger Punkt neben dem Winkel ist die richtige
Richtung, die in Ubereinstimmung mit der Richtung der vorherigen Haare der Patienten
erfolgen muss.

3. Die Winkel und Richtungen der Follikel, die in den Choi-Implantator eingesetzt werden,
werden festgelegt und mit der Druckfunktion der Nadeln implantiert. Wahrend des
Verfahrens werden zwischen 2-6 Choi-Stifte und 15-16 Choi-Spitzen verwendet. Die Spitzen
dieser Stifte konnen unterschiedlich grofi sein. Die Faktoren, die dies bestimmen, sind die
Haarwurzel und die Haarstruktur des Patienten.
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spenderbereiche fur
Hoartransplantationen

Kopfhaut:

Der Hinterkopf zwischen den Ohren ist der grofite und wichtigste
Spenderbereich fUr die Haartransplantation. Dieser Bereich ist resistent
gegen DHT, das die hormonelle Ursache fur Haarausfall bei Mannerniist.

(Androgene Alopezie)

Bart Bis Kopfhaut:

Wenn der Spenderbereich am Hinterkopf keine gewunschten
Transplantate liefert, konnen die Haarfollikel auch vom Bart entnommen
werden. Barthaare bleiben Uber lange Zeitraume in der Wachstumsphase
(Anagen) und sind eine ausgezeichnete alternative als Spenderquelle fur
die Haartransplantation.

Korperhaartransplantation:
Korperbehaarung wird meist als dritte Spenderoption fur die
Haartransplantation eingesetzt.

Qualifiziertes Brusthaar ist die beste Spenderquelle im Vergleich zu
anderen Korperhaaren. Wenn ein Patient nicht genugend Spenderhaare
am Hinterkopf oder Bart verfugt, wird Brusthaar als zusatzliches
Spenderhaar fur Haartransplantationen verwendet.
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Haartransplantation

Die Haartransplantation kann als
“dauerhafte Losung fur Haarausfall”
definiert werden.

Sie kann als ein mikrochirurgischer
Eingriff bezeichnet werden, der in
einem chirurgischen Krankenhaus
durchgefuhrt wird. Der Begriff
“mikrochirurgischer Eingriff” bedeutet,
dass eine Haartransplantation mit
einem minimalen chirurgischen
Eingriff im Gegensatz zur traditionellen
Chirurgie durchgefuhrt wird.

Eine Haartransplantation ist eine
effektive und dauerhafte Losung fur
Personen, die an einer mannlichen
Glatzenbildung leiden. Diese wird
auch als androgenetische Alopezie
bezeichnet. Abgesehen davon
konnen sich auch Personen, die
aufgrund verschiedener Arten von
Haarkrankheiten Narben aufweisen
oder Haare verloren haben,

sicher einer Haartransplantation
unterziehen.
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Augenbrauentransplantation

Unter den Haartransplantationsverfahren
erfordert die Augenbrauenverpflanzung
die grofite Aufmerksamkeit und Pflege.
Bei FUE-Augenbrauentransplantationen
ist es wichtig, ein naturliches und
realistisch aussehendes Ergebnis zu
erzielen. Dafur sollte die Winkelung und
Krommung der transplantierten Grafts
naturlich sein, und die Augenbrauenform
MUSS von einem Spezialisten sehr
sorgfaltig geplant werden.

In der Dr. Serkan Aygin Clinic wird die
Augenbrauenverpflanzung, genau wie
andere Haartransplantationsverfahren,
ebenfalls mit der FUE-Technik
durchgefunrt.

Barthaartransplantation

Die Bart- und Schnurrbarttransplantation ist
ein Verfahren, das mit dem Ziel durchgefuhrt
wird, die Dichte und Bedeckung der
Gesichtsbehaarung zu verbessern und
eventuelle Lucken in diesem Bereich

zu fullen. Das Aussehen von Bart und
Schnurrbart hat einen bedeutenden

Platz in der Mannermode. Die Bart- und
Schnurrbarttransplantation ist die beste
LosuNg bei testosteronbedingtem Bart- und
Schnurrbarthaarausfall for Manner, die sich
einen intensiv und regelmafig aussehenden
Bart oder Schnurrbart wunschen. Durch eine
Barthaartransplantation kdnnen Sie Ihre
Barthaare wieder nachwachsen lassen und
ein naturlich wirkendes Aussehen erreichen.
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Haartransplantation
MIt sanfter sedierung

Die Sedierung, die tatsachlich sogar bei Sauglingen angewendet werden kann, ist eine
der fortschrittlichsten und wichtigsten medizinischen Einrichtungen auf dem Gebiet der
Andsthesie. Unter Sedierung versteht man die Verabreichung von schmerzstillenden
Wirkstoffen an den Korper in einer geeigneten Dosis, die sich nach dem korperlichen
Zustand der Person richtet. Bei diesem Verfahren bleibt die Person bei Bewusstsein, aber
inre Empfindungen werden reduziert.

Daher werden bei Injektionen oder anderen medizinischen Eingriffen keine Schmerzen
empfunden. Die Anwesenheit eines Andsthesisten wahrend der Anwendung der
Sedierung ist ein wichtiger Aspekt. Denn die Dosis der Sedierung wird vom Arzt auf der
Grundlage der korperlichen Aktivitat und der Schmerzschwelle der Person festgelegt.

Charakteristiken der sanften Sedierung
Die Soft FUE bietet sowohl den Patienten als auch dem medizinischen Team ein hohes

Mafd an Komfort.

Die wichtigen Eigenschaften der Anwendung der Sedierung zur Haartransplantation in

der Dr. Serkan Aygin Clinic sind:

e Der Patient, der eine Sedierung erhdlt, verspurt wahrend der Verabreichung der
Lokalandsthesie keine Schmerzen.

e Der Patient bleibt wahrend des gesamten Eingriffs bei Bewusstsein.

e Der Patient darf vor der Operation essen und trinken. Dies steht einer Sedierung
nicht entgegen.

e Der Patient kann wahrend der Operation alle seine BedUrfnisse befriedigen (z.B.
Toilettengang, Essen und Trinken).

e Sobald die Operation beendet ist, kann der Patient ohne Schwierigkeiten nach
Hause oder ins Hotel zuruckkehren.

Die Vorteile der sanften Sedierung gegenuber der konventionellen Sedierung sind wie folgt:

e Die Zusammenarbeit zwischen dem Patienten und dem Arzteteam scheitert
niemals unter einer sanften Sedierung.

e Der Patient kann in allen Phasen der Operation rechtzeitig und umfassend
aufgeklart werden.

e Dadurchist der Patient am Ende der Operation zufrieden und glucklich.
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Hoaroenandiungen

Laser-Haarbehandlung

Zur Behandlung von Haarausfall wird ein Lasergerat mit niedriger Intensitat eingesetzt. Bei dieser
Behandlung, die 20 Minuten lang und zweimal wochentlich angewendet wird, wird zundchst die Haarstdrke
bei Anwendungen erhoht, die den Haarausfall weiterhin stoppen. Wenn eine bestimmte Verbesserung
erreicht wurde, wird die Fortsetzung durch eine Reduzierung der Sitzung auf einmal pro Woche erreicht.

PRP Haarbehandlung

PRP ist ein konzentriertes Blutplasma mit Thrombozyten, Wachstumsfaktoren, Leukozyten und Zytokinen.
PRP entsteht durch Zentrifugation des Eigenblutes des Patienten mit dem Ziel, das Thrombozyten-Reich-
Plasma zu isolieren und es dann wieder in die Kopfhaut des Patienten zu injizieren.
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Mesotherapie Haarbehandlung

Die Mesotherapie ist keine Komplementarmedizin
oder Alternativmedizin. Sie beinhaltet die
Anwendung von Medikamenten durch eine
intradermale oder subkutane Injektion. Das Ziel
dieser Technik ist es, die betroffenen Bereiche
und das Anwendungsgebiet der Medikamente
einander ndher zu bringen.

Diese Behandlung wird eingesetzt, um den
Haarausfall zu stoppen, die Qualitdt des
vorhandenen Haares zu verbessern und

den neuen Haarwuchs zu aktivieren. Kleine
Dosen ausgewdhlter Medikamente werden mit
speziellen Nadeln auf die Haut aufgetragen.

Es handelt sich um eine lokale Behandlung,

die nur das betroffene Gebiet behandelt. Die
MESOTHERAPIE-Behandlung kann zu bestimmten
Zeitpunkten auf die Kopfhaut aufgetragen
werden.
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Unsere
Unterscheidungsmerkmale

Haartransplantationen erfordern Professionalitéit
und Fachwissen

Menschen haben verschiedene
Gesundheitssituationen und Haarverhdltnisse; ein
Facharzt kann die Eignung des Patienten fur den
operativen Eingriff feststellen. Wenn der Patient eine
problematische Haut hat, kann ein Dermatologe/
Haartransplantationsarzt die genaue postoperative
Anweisung geben. Bei einer Haartransplantation,
wenn einige Komplikationen auftreten, ware ein Arzt,
der nicht auf diese Art und Weise spezialisiert ist, nicht
qualifiziert, eine Losung fur diese Komplikationen zu
finden.

Die Dr. Serkan Aygin Clinic kbmmert sich um die
Gesundheit der Patienten, und nicht nur um inr
Aussehen. Als Dermatologe fUr Haartransplantationen
untersucht Dr. Serkan Aygin alle Patienten und erstellt
nach der Beurteilung ihres Gesundheitszustandes fur
jeden Patienten einen geeigneten Operations- und
Behandlungsplan.

In der Dr. Serkan Aygin Clinic ist die Gesundheit des
Patienten genauso wichtig wie das Aussehen.
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Kunstlerisches
Talent

Ein einzigartiger Aspekt der Haartransplantation ist die
Bedeutung des kunstlerischen Auges der Arzte.

Fur ein erfolgreiches und naturlich aussehendes Ergebnis
der Haartransplantation sollte die Haarlinie naturlich und

mit dem Aussehen des Patienten Ubereinstimmen. Auch der
transplantierte Haarwinkel sollte mit dem vorhandenen Haar
kompatibel sein.

Wahrend einer Beratung beurteilt Dr.Serkan Aygin den
Haartyp und das Wachstumsmuster der Patienten. Dabei wird
der naturlichste Haaransatz und -verlauf vorgestellt.

Anschliefiend transplantieren Dr. Serkan Aygin und die
Haartransplantationsspezialisten jeden Follikel mit Geschick
und Prazision an der geeigneten Stelle und im richtigen
Wachstumswinkel. Dabei wird die dynamische und flussige
Natur des Eigenhaares wiederhergestellt.
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Fricnrung

Die Erfahrungen, die in der Dr.Serkan
Aygin Clinic mit Zehntausenden von
Patienten in Uber 21 Jahren gesammelt
wurden, sind enorm. Diese Erfahrungen
gewahrleisten, dass Menschen auf

der ganzen Welt mit genaueren und
bewdhrten Methoden behandelt werden,
obwohl sie unterschiedliche genetische
Eigenschaften und Haartypen haben.

Jeden Tag entscheiden sich Patienten aus
der TUrkei oder dem Ausland, die die Dr.
Serkan Aygin Clinic empfohlen bekommen
haben, fUr eine Haartransplantation. Mit
diesem Empfehlungsnetzwerk wachst die
Erfahrung der Klinik von Tag zu Tag.
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